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REDACCIÓN

C laudia Sheinbaum Pardo 
nació en la Ciudad de Mé-
xico el 24 de junio de 1962, 
en el seno de una familia de 

científicos. Su mamá es Annie Pardo 
Cemo, bióloga destacada que en 
2023 recibió el Premio Nacional de 
Ciencias. Su papá, Carlos Shein-
baum Yoselevitz, fue un químico es-
pecializado en el curtido de pieles. 

En el seno familiar, Claudia Shein-
baum abrevó no sólo en la veta cien-
tífica de su mamá y de su papá, sino 
también en su compromiso social y 
su aspiración de que el pueblo vi-
va con dignidad y que jamás le falte 
nada. 

Desde pequeña se interesó en 
cuestiones humanísticas. Se aficio-
nó a la literatura, realizó muchas 
actividades deportivas y aprendió 
música. También practicó ballet. 
Esto la ha sensibilizado y, durante 
sus gestiones como funcionaria pú-
blica, ha buscado que toda la gente 
tenga acceso a actividades recreati-
vas y culturales.

Fue estudiante del Colegio de 
Ciencias y Humanidades de la Uni-
versidad Nacional Autónoma de 
México y desde ahí se sumó a luchas 
que hoy continúa reivindicando, co-
mo los derechos de las mujeres. 

Como estudiante universitaria, 
Sheinbaum destacó siempre no só-
lo por su solidez académica, sino por 
siempre interesarse por la justicia, 
la equidad y la igualdad. Durante 
su paso por la Facultad de Cien-
cias de la unam fue representante 
estudiantil ante el Consejo Técnico 
y dirigente del Consejo Estudiantil 
Universitario, movimiento que evitó 
que se elevaran las cuotas para in-
gresar a la máxima casa de estudios.

Cursó la maestría en ingeniería 
energética y fue la primera mujer 
en ingresar al doctorado en esa es-
pecialidad. Su gran capacidad de in-
vestigación le posibilitó que pronto 
se convirtiera en académica de la 
unam. Ha publicado dos libros y 
más de cien artículos científicos. 
Además, obtuvo el Premio No-
bel de la Paz, como parte del Panel 

CLAUDIA SHEINBAUM

MUJER DE CONVICCIONES 
Y AMOR AL PUEBLO

Intergubernamental de Cambio 
Climático. 

La trayectoria política de Claudia 
Sheinbaum ha estado ligada a la de 
nuestro líder histórico. Él la conoció 
muy joven y observó en ella capaci-
dades académicas, políticas y admi-
nistrativas. Por eso la invitó como 
secretaria de Medio Ambiente cuan-
do fue jefe de gobierno del entonces 
Distrito Federal.

Claudia Sheinbaum siempre ha lu-
chado por la democracia. En 2006 
participó en cientos de acciones para 
impedir el fraude electoral de Felipe 
Calderón. Además, siempre ha esta-
do comprometida con la soberanía 
energética de México. 

Es fundadora de Morena. En 2015 
ganó la jefatura de la delegación 
Tlalpan, donde demostró que sabe 
gobernar y que lo hace a favor de 
la gente. Su excelente gestión la ca-
tapultó a la jefatura de gobierno de 

la Ciudad de México: es la primera 
mujer elegida en las urnas para di-
cho cargo. 

Como jefa de gobierno Claudia 
Sheinbaum hizo una labor excep-
cional. A partir de la austeridad y 
de una capacidad de gestión dig-
na de admiración, logró que la 
calidad de vida de los habitan-
tes de la capital del país mejorara 
significativamente. 

Durante su gestión se crearon 294 
centros comunitarios. Se otorgaron un 
millón 200 mil becas universales a estu-
diantes de preescolar, primaria y secun-
daria de escuelas públicas y fue creado 
el programa La Escuela es Nuestra, que 
hoy se aplica en todo México.

En materia de seguridad, logró re-
ducir en un 58 % los delitos de alto 
impacto, 50 % los homicidios y 50 % 
los delitos del fuero común. 

Como científica, Claudia sabe que 
la movilidad es fundamental en una 

Claudia Sheinbaum Pardo es una gran dirigente social y sabe gobernar para el 
pueblo. Por eso es un referente del Movimiento Regeneración Nacional

ciudad y por ello, durante su gestión, 
se construyeron dos líneas del Ca-
blebús y el Trolebús elevado. Fue re-
habilitado y modernizado el Metro, 
asimismo, se construyeron Sende-
ros Seguros para que todas y todos 
podamos caminar con tranquilidad. 

A fin de mitigar la contamina-
ción ambiental, se sembraron más 
de 30 millones de árboles y plan-
tas. Fueron recuperadas más de 940 
hectáreas de parques públicos para 
fortalecer la vida comunitaria y la 
convivencia familiar. Se construyó la 
planta urbana de energía solar más 
grande del mundo.

Claudia Sheinbaum representa los 
ideales de Morena. Con ella, la Cuar-
ta Transformación continuará y se 
profundizará. 

El pueblo lo sabe y, por eso, este 2 
de junio saldrá a votar masivamente 
para elegirla como la primera mujer 
presidenta de México. 

	◆ Se eliminará la reelección a cualquier 
cargo de elección popular a partir del 
proceso electoral de 2030.
	◆ Se simplificarán y digitalizarán los 
trámites en todo el país. 
	◆ No habrá gasolinazos; tampoco 
aumentarán las tarifas eléctricas ni 
de gas doméstico por encima de la 
inflación. 
	◆ Las mujeres de 60 a 64 años 
recibirán un apoyo bimestral 
equivalente a la mitad de la pensión 
de los adultos mayores. 
	◆ Todos los estudiantes de preescolar, 
primarias y secundarias públicas 
tendrán becas.
	◆ Se aumentarán las becas para 
estudiantes del sistema de educación 
media superior pública.
	◆ Se ampliarán e incrementarán las 
becas de estudiantes universitarios y 
de posgrado. 
	◆ El horario de las escuelas primarias 
se extenderá para enseñar educación 
física y artística.
	◆ Se construirán más preparatorias. 
	◆ Se generarán las condiciones para 
que los artistas de México reciban 
una remuneración justa por su 
trabajo y tendrán seguridad social. 
	◆ Todos los mexicanos estarán afiliados 
al Servicio Público de Salud para 
el Bienestar, el cual garantizará 
acceso gratuito a vacunas, cuidados 
preventivos, atención médica, estudios 
y laboratorios, cirugías y medicamentos.
	◆ Se construirán consultorios familiares 
en los municipios que aún no 
cuentan con ellos.
	◆ Se implementará un Programa 
Nacional de Salud Mental dirigido a 
jóvenes, personas de la tercera edad 
y personas víctimas de violencia. 
	◆ Se creará el Programa SOS Mujeres, 
para erradicar la violencia en contra 
de las mujeres y los feminicidios. 
	◆ Se promoverá un Sistema Nacional 
de Cuidados que garantice la 
asistencia y el apoyo a todas las 
personas que así lo requieran.
	◆ Continuará el aumento al salario 
mínimo cada año. 
	◆ Los trabajadores repartidores de 
aplicaciones telefónicas tendrán 
seguridad social.

LAS PROPUESTAS PARA 
PROFUNDIZAR LA 4T

Con honestidad, resultados y amor al pueblo, Claudia Sheinbaum continuará con la transformación

MARIO DELGADO

En el inicio de su campaña en el 
Zócalo de la Ciudad de México, 
ante más de 400 mil personas, 
nuestra candidata presidencial 

presentó 100 propuestas para el bien-
estar del pueblo de México.

Muchas de ellas están basadas en 
decenas de foros que se realizaron en 
todo el país y donde participaron mi-
les de personas, otras más representan 
la continuación del proyecto de na-
ción que ha encabezado nuestro presi-
dente Andrés Manuel López Obrador. 

Aquí te presentamos algunas de 
las propuestas:

	◆ Se impulsará la transición energética. 
	◆ Se utilizarán para trenes de 
pasajeros 18 mil kilómetros de vías, 
y se edificarán las siguientes rutas
	» AIFA-Pachuca 
	» México-Querétaro-León-

Aguascalientes 
	» México-Querétaro-Guadalajara
	» Manzanillo-Colima-Guadalajara- 

Irapuato
	» Tepic-Mazatlán-Nogales
	» México-San Luis Potosí-

Monterrey-Nuevo Laredo
	» México-Puebla-Veracruz
	» Aguascalientes-Chihuahua-

Ciudad Juárez

	◆ México será una potencia 
portuaria, con ampliaciones y 
mejoras de los siguientes puertos 
	» Salina Cruz
	» Puerto Chiapas
	» Ensenada
	» Guaymas
	» Mazatlán
	» Manzanillo
	» Lázaro Cárdenas
	» Coatzacoalcos
	» Progreso
	» Seybaplaya
	» Campeche
	» Veracruz
	» Altamira

	◆ Se construirán, ampliarán y mejora-
rán carreteras. Con prioridad en:
	» Ampliación de la carretera costera 

de Los Cabos a Tijuana
	» Construcción de la carretera Mo-

chis-Choix-Cuauhtémoc-Chihuahua
	» Ampliación de la carretera 

Guaymas-Hermosillo-Moctezu-
ma-Nuevo Casas Grandes-Ciu-
dad Juárez

	» Conclusión de la ampliación de la 
carretera San Luis-Saltillo-Mon-
clova-Piedras Negras

	» Ampliación de la carretera Tolu-
ca-Tejupilco-Coyuca de Cata-
lán-La Unión-Zihuatanejo

	» Ampliación de la carretera 
Cuautla-Tlapa-Marquelia

	» Ampliación de la carretera de Sali-
na Cruz a Zihuatanejo por la costa

	» Construcción de la carretera 
Oaxaca-Tuxtepec

	» Ampliación de la carretera Tux-
pan-Tantoyuca-Pánuco-Tampico

	» Construcción de la carretera 
Pachuca-Huejutla-Tamazunchale

	» Ampliación de la carretera 
México-Puebla

	» Terminación la carretera de Tuxtla 
Gutiérrez a Frontera Comalapa

	» Mejora de la carretera Escárce-
ga-Macuspana-Villahermosa-Ciu-
dad del Carmen-Macultepec

	◆ Se fortalecerá a Mexicana de 
Aviación, adquiriendo más aviones 
y abriendo nuevas rutas. 
	◆ Se potenciará con sistemas 
eléctricos el transporte público en 
las principales ciudades de México.
	◆ Se pondrá en órbita un satélite para 
contribuir a las comunicaciones.
	◆ Se protegerán y reforestarán 
bosques y cuerpos de agua. 
	◆ Se construirán al menos 10 plantas 
de reciclaje de basura en las 
principales ciudades del país.
	◆ Se elaborará el Plan Nacional 
Hídrico, para que no falte agua en 
ningún lugar del país. 
	◆ Se profundizará la estrategia de 
seguridad, la cual atenderá las 
causas de la violencia. 
	◆ Se consolidará la Guardia Nacional. 
	◆ Habrá coordinación con todas las 
policías estatales. 
	◆ Se atenderá a los jóvenes vía la 
continuación del programa Jóvenes 
Construyendo el Futuro, y de dos 
programas más: Jóvenes Unen al 
Barrio y Reconectando con la Paz. 
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LLEGARON 
A MÉXICO 

JUAN CARLOS AGUILAR 

Con honestidad, combate a la corrupción 
y una política de austeridad se lograron 
obtener recursos suficientes para repar-
tirlos entre quienes más lo necesitan. Re-

visemos éstos y otros logros importantes del 
Gobierno Federal. 

Trenes y aeropuertos

El tramo 5 del Tren Maya, que va de Cancún a 
Playa del Carmen, entró en funciones el 29 de 
febrero, con lo cual se avanza en tiempo y for-
ma con una de las obras insignes del gobierno de 
López Obrador.

El Tren Interoceánico, que une los océanos Pa-
cífico y Atlántico en apenas siete horas de trayec-
to, y que además se conecta con el Tren Maya, ya 
es una realidad. La obra incluye 10 parques indus-
triales que llevarán crecimiento y prosperidad al 
Istmo de Tehuantepec.

En marzo abrieron las últimas tres estaciones 
del Tren Interurbano El Insurgente, que conecta 
Toluca con la Ciudad de México en apenas 35 mi-
nutos. Con una longitud de 58 kilómetros, dará 
servicio a 230 mil usuarios todos los días. 

En abril estará lista la ampliación del Tren Su-
burbano que conectará con el Aeropuerto Inter-
nacional Felipe Ángeles (aifa). Con una inversión 
de 25 mil millones de pesos, se podrá llegar desde 
la Ciudad de México en apenas 40 minutos. 

Con total transparencia y cumpliendo con los 
más altos estándares internacionales, el aifa se 
construyó en Santa Lucía, Estado de México. 

El Aeropuerto Internacional de Tulum Felipe 
Carrillo Puerto, en Quintana Roo, ya está en ser-
vicio y muy pronto podrá atender a 5.5 millones 
de pasajeros anuales en más de 32 mil vuelos.

Ya inició operaciones Mexicana de Aviación 
con 20 rutas. Sus bases de operaciones son el aifa 
y el aeropuerto de Tulum.

CON 
LA 

LOGROS Y 
BIENESTAR

Este 2024, la Cuarta Transformación vive su mejor momento, esto 
debido a que millones de mexicanos ya disfrutan de las principales 
obras de infraestructura que prometió este gobierno —aeropuertos, 

trenes, carreteras—, así como de los beneficios económicos de alguno 
de los muchos programas sociales

Soberanía energética

La Refinería de Dos Bocas, en Tabasco, inició en 
febrero su producción, procesando 243 mil ba-
rriles diarios de petróleo. Para 2025 y 2026 su 
producción será de 320 mil barriles diarios, con 
lo cual ya no será necesario que México importe 
gasolinas ni diésel.

El gobierno federal moderniza 20 hidroeléc-
tricas, de las 60 que existen en el país, las cuales 
se sumarán a las 12 plantas de ciclo combinado y 
una solar que actualmente se construyen. 

México compró 12 plantas de energía a Iber-
drola por 6 mil millones de dólares. Estas adqui-
siciones, más todas las otras acciones que se han 
realizado en aras de la soberanía energética, per-
mitirán que la cfe genere más del 60 % del con-
sumo de energía del país, más del 100 % de lo que 
producía en 2018.

Se creó la empresa LitioMx para explorar y ex-
plotar las reservas de ese metal en beneficio de 
todos los mexicanos que en estos tiempos es muy 
codiciado porque se utiliza en las baterías de ce-
lulares, computadoras y autos eléctricos.

Programas del bienestar 

En 2024, la Pensión Universal para Adultos Ma-
yores beneficiará a más de 12 millones de perso-
nas mayores de 65 años, quienes recibirán 6 mil 
pesos bimestrales. Este año, la inversión social 
anual es de 465 mil millones de pesos. En todo 
el sexenio se han asignado 1 billón 440 mil 109 
millones de pesos.

El programa Jóvenes Construyendo el Futuro 
ha capacitado a más de 2.8 millones de aprendices 
en cinco años y más de un millón ya fue contra-
tado de manera definitiva. Este año, los jóvenes 
recibirán 7 mil 572 pesos mensuales.

Además, en este gobierno han sido beneficia-
dos 9.2 millones de niños y niñas de preescolar, 
primaria y secundaria, para quienes se han des-
tinado 146 mil millones de pesos. Este 2024 cada 
estudiante recibirá 920 pesos mensuales.

En el caso de los estudiantes de nivel medio 
superior, en los últimos cinco años han sido be-
neficiados 11.4 millones de alumnos, con una in-
versión de 157 mil millones de pesos. Reciben 920 
pesos mensuales. En el caso de los universitarios, 
se ha apoyado a un millón de estudiantes con un 
monto de 43 mil millones de pesos. Ellos reciben 
2 mil 800 pesos cada mes.    

Este 2024, un millón 482 mil niños y jóvenes 
con discapacidad recibirán una pensión de 3 mil 
100 pesos bimestrales, y la inversión será de 27 
mil 860 millones de pesos. En todo el sexenio 
se han destinado 111 mil 396 millones de pesos.

Bancos del Bienestar

Para que la población pueda recibir sus pensiones 
y remesas de manera segura y sin intermediarios, 
el gobierno creó el Banco del Bienestar, que ten-
drá presencia en mil 963 cabeceras municipales 
de todo el país. En total, se construirán 2 mil 749 
sucursales, de las cuales ya están listas 2 mil 662, 
es decir, el 97 por ciento.  

Educación de calidad

En 30 estados del país, se han repartido más de 
96 millones de libros de la sep para preescolar y 
primaria. 

Este 2024, las Universidades para el Bienestar 
Benito Juárez García (ubbjg) alcanzarán los 200 
planteles en regiones marginadas de todo el país; 
la matrícula de alumnos pasará de 51 mil alum-
nos a 200 mil.

Salud para todos

El plan de salud IMSS-Bienestar —que busca 
que todos los mexicanos tengan acceso gratuito 
a un sistema de salud de calidad, con hospitales 
equipados, doctores especialistas y medicamen-
tos suficientes— arrancó en 23 estados del país y 
atenderá a 53.2 millones de personas sin seguri-
dad social. 

Empleos dignos

Con la aprobación de la reforma laboral, se eli-
minó la subcontratación, el llamado outsourcing, 
que despojaba de sus derechos a los trabajadores.

Entró en vigor la ley de vacaciones dignas: aho-
ra todos los trabajadores tienen derecho a descan-
sar 12 días desde el primer año laborado.

En los últimos cuatro años se han otorgado cré-
ditos de Fovissste e Infonavit en beneficio de 2 mi-
llones de trabajadores, mientras que el programa 
de ampliación y construcción de vivienda llegó a 
317 mil familias pobres.

5 millones 
menos de pobres

Las medidas públicas tomadas por 
el actual gobierno permitieron que 
en México disminuyera la pobreza 

un 5.6 % de 2018 a 2022, de acuerdo 
con datos del Consejo Nacional 

de Evaluación de la Política de 
Desarrollo Social. Es decir, 5 millones 
de personas han salido de la pobreza.

Agua, un derecho 

Con una inversión de 14 mil millones de pesos, 
se construye una red de presas que forman parte 
del proyecto Agua Saludable para la Laguna, que 
proveerá de agua a 1.6 millones de personas de 
nueve municipios de Durango y Coahuila. Con 
esta obra, los habitantes dejarán de tomar agua 
con arsénico, que puede provocar enfermedades 
en la piel, órganos e incluso cáncer.

Ya está en funciones la primera etapa del acue-
ducto de la presa El Cuchillo II, que beneficiará a 
5.4 millones de habitantes de la zona metropolita-
na de Monterrey, Nuevo León. Además, se cons-
truyen dos acueductos más: el que va de la presa 
Picacho a la población de Concordia, en Sinaloa; 
y el de Escárcega a Calakmul, en Campeche.

Conectividad y caminos rurales

Tras 15 años de espera y con una inversión de 
más de 13 mil millones de pesos, se inauguró la 
autopista Barranca Larga-Ventanilla, que unirá la 
capital de Oaxaca con Puerto Escondido en tan 
sólo dos horas y media. Antes el traslado era de 
más de seis horas. 

Además, en agosto próximo abrirá la carretera 
Mitla-Tehuantepec, que unirá la capital de Oa-
xaca con el istmo. El traslado será de apenas dos 
horas y media y beneficiará a 80 mil habitantes 
de 13 comunidades.

Este 2024 se construirán 112 caminos rurales 
más, para sumar 415 en este sexenio. En total, 
son 4 mil 165 kilómetros de obra en beneficio de 
2 millones de personas en 10 estados del país.

HISTÓRICO 
INCREMENTO  
AL SALARIO MÍNIMO
Durante la época neolibe-
ral, el salario mínimo no 
aumentó. En los cinco años 
del gobierno emanado de 
Morena, su incremento real 
fue de 110 %: pasó de 88 
pesos a 248.96 por día. En 
la zona libre de la frontera 
norte el salario es hoy de 
374.89 pesos por jornada.

$248.96

$88

20242018

Ilustraciones: Ricardo Peláez
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JUAN CARLOS AGUILAR 

Durante su gestión como jefa de gobierno de la Ciudad 
de México, Claudia Sheinbaum hizo una excelente pa-
pel. Sus logros fueron muchos; por ejemplo, redujo la 
inseguridad, los delitos de alto impacto y los femini-

cidios. Además, puso especial énfasis en brindar una educación 
de calidad a niños y jóvenes, y en rehabilitar y modernizar el 
Metro, que ahora es más seguro y eficiente.

Su experiencia ha permitido que la capital del país recupe-
re su esplendor, gracias a su vocación de servicio y al enorme 
amor que le tiene al pueblo. Lo mejor es que todos estos éxitos 
podrán replicarse a lo largo y ancho del país cuando se con-
vierta en la primera presidenta de México.  

Éstos son algunos de sus logros más destacados: 

Claudia Sheinbaum 
sabe gobernar y lo 

demostró en la CDMX
REHABILITACIÓN DEL METRO
Contó con una inversión histórica de 
45 mil 500 millones de pesos: 
	◆ Modernización Línea 1. Rehabilita-
ción total de las vías, la estructura del 
túnel y los sistemas de alimentación de 
energía. Tendrá 29 nuevos trenes, que 
cuentan con la más alta tecnología.

	◆ Proyecto Metro Energía. Se moderni-
zó el sistema de suministro de energía 
para las líneas 1, 2 y 3, con lo cual se 
asegura un servicio seguro y confiable 
por 50 años más.

	◆ Puesto Central de Control. El nuevo 
cerebro del stc da seguridad, rapidez 
y eficiencia a los viajes de las líneas 1 
a la 6.

	◆ Recuperación de trenes. De los 328 
trenes de la red, 44 fueron sometidos a 
una intervención mayor y 282 a susti-
tución de cristales y luminarias.

MOVILIDAD ECOLÓGICA
Se construyeron dos líneas de Cablebús 
(las más largas del mundo) y una 
ruta de Trolebús elevado en Iztapa-
lapa. Además, se crearon 233 kiló-
metros de ciclovías. Fueron 
más de 45 mil millones 
de pesos la inversión en 
movilidad. 

ENERGÍAS 
LIMPIAS
Claudia Sheinbaum 
gobernó con una 
postura ecologista, y 
por eso en la Ciudad 
de México edificó la 
planta urbana de energía 
solar más grande de Améri-
ca Latina, la cual se ubica 
en la Central de Abasto. 

POBREZA, A LA BAJA 
Entre 2020 y 2022, 800 mil ca-
pitalinos salieron de la pobreza, de 
acuerdo con cifras del Consejo Nacio-
nal de Evaluación de la Política de De-
sarrollo Social.  

En el mismo periodo, el número de 
hogares con programas sociales aumen-
tó de 543 mil a un millón 508 mil, según 
la Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto 
de los Hogares.

LA EDUCACIÓN, UN DERECHO
Para este año, se destinaron más de 8 
mil 500 millones de pesos en beneficio 
de más de un millón 250 mil estudian-
tes de educación básica. Con este monto 
funcionan los programas Mi Beca para 
Empezar, Útiles y Uniformes Escolares, 
Va Segur@ (un seguro contra acciden-
tes) y La Escuela es Nuestra, que tiene 
el objetivo de mejorar los planteles de 
las 16 alcaldías.

Se construyeron siete preparatorias y 
dos universidades: el Instituto de Estu-
dios Superiores Rosario Castellanos y 
la Universidad de la Salud.

INTERNET PARA TODOS
La ciudad cuenta con 33 mil 516 pun-
tos con wifi gratuito. Además, la red 
de transportes eléctricos (trolebús y 
tren ligero) tiene 775 puntos de inter-
net gratuito en beneficio de 340 mil 
usuarios.

CULTURA, DEPORTE Y RESCATE  
DE ÁREAS VERDES
Se construyeron 294 centros de educa-
ción, arte y deporte, además de 17 par-
ques nuevos. Se edificaron más de 900 
kilómetros de senderos seguros, donde 
las personas pueden caminar tranquilas 
porque hay iluminación, mejor infraes-
tructura y botones de pánico.

MÁS Y MEJORES EMPLEOS
De acuerdo con el imss, a 

finales de 2023 se regis-
traron 3 millones 510 

mil 190 trabajado-
res afiliados, cifra 
que superó los 
niveles previos 
a la pandemia. 

SALUD DE 
PRIMERA 

Entre 2020 y 2022 
se construyeron tres 

modernos hospitales de 
especialidades en Topile-

jo, Tláhuac y Cuajimalpa, y 
una Clínica Trans, la primera 

en su tipo en todo el país.
En 2021 se concluyó la construcción 

del Hospital la Pastora Cuautepec, al 
norte de la ciudad, que en enero pasado 
se convirtió en una unidad dedicada a 
atender a mujeres con cáncer. 

LA SEGURIDAD, UNA PRIORIDAD
Para 2024, los delitos de alto impacto, 
como homicidios dolosos y robo con 
violencia, se redujeron 64 % con respec-
to a 2019; es la mayor disminución en lo 
que va del siglo. En el caso de delitos de 
alto impacto, tuvieron una baja de más 

de 58 %, como robo a cuentahabientes 
(80.8 %) y homicidios dolosos (51%). 

De 2020 a 2023, los feminicidios dis-
minuyeron 37 %, a la vez que se registró 
un aumento del 67 % en el número de 
vinculados a proceso. 

Ilustración: Ricardo Peláez

LAS 20 REFORMAS DE 
AMLO PARA CONTINUAR 

LA TRANSFORMACIÓN

BLANCA JUÁREZ

Mientras la oposición 
emprende una guerra 
sucia llena de mentiras, 
Morena centra su de-

bate en propuestas para el bienestar 
de la gente. 

Los gobiernos de la 4T han revo-
lucionado la forma de gobernar y 
la gente se los reconoce, y por eso 
los apoya. Pero aún falta mucho por 
hacer. Por eso, recientemente se pre-
sentaron 20 reformas constitucio-
nales para profundizar la Cuarta 
Transformación.

La doctora Claudia Sheinbaum 
se propone consolidar las propues-
tas de reforma del presidente como 
parte fundamental de su platafor-
ma electoral, pues nuestra candida-
ta presidencial dijo que están «en el 
marco de la Cuarta Transformación 
de la vida pública, entonces por su-
puesto que son bases sustantivas de 
lo que va a ser nuestro gobierno». 

A continuación, te presenta-
mos puntos esenciales de las re-
formas propuestas que representan 
la esencia y la lucha de esta cuarta 
transformación:

1.	 Prohibir el maíz transgénico. 
Para garantizar el agua, no se 
darán concesiones a particulares 
donde haya poca disponibilidad 
del líquido. No se volverán a dar 
permisos para minería a cielo 
abierto ni para realizar fracking. 

2.	 Prohibir y castigar el maltrato a 
los animales. 

3.	 Reconocer a la Guardia Nacio-
nal como una fuerza policial 
permanente. 

4.	 Prohibir los cigarrillos electró-
nicos y vapeadores.

5.	 Establecer prisión preventi-
va oficiosa por extorsión y 
narcomenudeo.

6.	 Reconocer a los pueblos indíge-
nas y afromexicanos como suje-
tos de derecho. 

7.	 La pensión para personas con 
discapacidad y mayores de 65 
años, así como las becas para 
estudiantes, deberán aumentar 
cada año.

8.	 Se limitarán las remuneraciones 
de servidores públicos. Se prohí-
be contratar o comprar artículos 
de lujo en el gobierno.

9.	 Los salarios mínimos aumenta-
rán cada año por encima de la 
inflación. Se asegurarán sala-
rios dignos a maestros de edu-
cación básica de tiempo comple-
to, policías, guardias nacionales, 
soldados, marinos, médicos y 
enfermeras.

Recientemente se presentó un paquete de reformas constitucionales que buscan 
el bienestar del pueblo. Nuestra candidata presidencial Claudia Sheinbaum 

consolidará esas propuestas como parte de su plataforma electoral

10.	Atención médica integral y gra-
tuita para todas las personas. 
Incluye estudios, operaciones y 
medicamentos. 

11.	Reforma electoral que reduce a 
la mitad el financiamiento a los 
partidos políticos y se ponen 
reglas más precisas para que re-
porten sus gastos. Las máximas 
autoridades electorales serán 
elegidas por voto secreto, direc-
to y universal. Se eliminan 200 
diputaciones federales plurino-
minales y 64 para el Senado. 

12.	Reforma al sistema de pensiones 
que garantice un retiro digno pa-
ra todas y todos los mexicanos. 

13.	Modificaciones legales que per-
mitirán y facilitarán que los tre-
nes de pasajeros vuelvan a co-
nectar a todo el país. 

14.	Soberanía energética. El sistema 
eléctrico nacional volverá a estar 
a cargo del Estado para asegurar 
la autosuficiencia y no depender 
de las empresas que nos venden 
la luz a mayor precio. 

15.	Se reforma el Poder Judicial. El 
pueblo votará para elegir a los 
ministros de la Suprema Corte de 
Justicia de la Nación (scjn), ma-
gistrados y a los jueces federales. 

16.	Reforma para establecer un siste-
ma eficaz que provea a todos los 
trabajadores de una vivienda digna. 

17.	Apoyo económico mensual, de 
al menos un salario mínimo, a 
jóvenes entre 18 y 29 años en 
desocupación laboral y que no 
estén en la escuela. Se garantiza 
la continuidad del programa Jó-
venes Construyendo el Futuro. 

18.	Organismos autónomos que, 
como señaló amlo, se «crearon 
para proteger a particulares y 
afectar el interés público», se-
rán eliminados. 

19.	Para que los gobiernos locales 
regularicen sus adeudos con el 
Instituto de Seguridad y Servi-
cios Sociales de los Trabajado-
res del Estado, por única ocasión 
se les condonarán los pagos de 
2023. 

20.	Para no malgastar los recur-
sos públicos, varias dependen-
cias y organismos federales se 
fusionarán. 

¿Quieres que se aprueben estas 
reformas? 

¡Vota todo Morena  
este 2 de junio! 

Cartón: Mayo Monero

6  Regeneración / MAYO, 2024 MAYO, 2024 / Regeneración  7�����
�����������

�����
�����������



En la boleta para la Presidencia de 
la República aparecerá el nombre de 
Claudia Sheinbaum en tres recuadros 
(uno en el de Morena, otro en el del 
Partido del Trabajo y uno más en el del 
Partido Verde), y es que nuestra candidata 
fue postulada por una coalición.

Para votar por Claudia Sheinbaum, marca 
el recuadro donde aparece su nombre y el 
logotipo de Morena. 

Si marcas dos o incluso los tres recuadros 
donde aparece el nombre de Claudia 
Sheinbaum, tu voto será también válido.

UBICA TU 
CASILLA

JUAN CARLOS AGUILAR

Se disputan: 

629 
cargos a nivel federal:  
Una Presidencia de la República, 
500 diputaciones federales y  
128 senadurías

20 mil 79 
cargos a nivel local. Entre 
gubernaturas, alcaldías, 
regidurías y legislaturas 
estatales.

¿CÓMO VOTAR? 

Ingresa a la página  
https://ubicatucasilla.ine.mx. 
Selecciona la entidad 
federativa y proporciona 
el número de la sección 
electoral que se encuentra 
en tu credencial para votar. 

El 2 de junio, día de la elección, acude a 
tu casilla con tiempo, para que no tengas 
inconvenientes. Dile a tus familiares, 
amigos y vecinos que vayana también a 
votar. 
Y ojo: ¡no olvides llevar tu credencial para 
votar vigente!

ACUDE 
TEMPRANO A 
VOTAR

Cuando estés en la casilla, los 
funcionarios te darán las boletas. En 
algunos estados serán seis (presidencia 
de la República, diputados federales, 
senadores, gobernadores, alcaldes y 
diputados locales), y en algunos otros, 
solo tres. 

RECIBE TUS 
BOLETAS

Ya en la mampara, realiza una marca en 
todos los recuadros donde aparezca el 
logotipo Morena, porque ese 2 de junio el 
pueblo de México votará ¡todo Morena!

VOTA TODO 
MORENA

	◆ Las casillas abrirán a las 8:00 a. m. y 
cerrarán a las 6:00 p. m. Sin embargo, es 
importante señalar que, todas las personas 
que estén formadas en la casilla antes de 
las 6 p.m. podrán votar incluso después de 
esa hora.

	◆ Si vives fuera de la residencia que marca 
tu INE, podrás votar por la Presidencia 
de la República, diputados federales y 
senadores en una casilla especial, la cuales 
tendrán un número limitado de boletas, 
por lo que es importante acudir temprano 
a emitir tu voto. Revisa dónde están estas 
casillas en la página  
https://ubicatucasilla.ine.mx. o escanea el 
código QR que está en esta misma página.

El próximo 2 de junio se llevará a cabo la 
elección más grande de la historia de México

	✓ Vota para que continúen 
las pensiones para las y 
los adultos mayores. 

	✓ Vota por más becas  
para jóvenes, niños  
y niñas. 

	✓ Vota para que el 
salario mínimo siga 
aumentando.

	✓ Vota por mejores 
pensiones para las y los 
trabajadores.

	✓ Vota para que todas las 
mujeres de 60 a 64 años 
tengan un apoyo. 

	✓ Vota para que siga la 
transformación y el 
bienestar.

	✓ Vota por CLAUDIA SHEINBAUM.  
Vota por MORENA

ES TIEMPO DE VOTARES TIEMPO DE VOTAR

P R E S I D E N TA
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